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Demographischer Wandel

Bevolkerungsveranderung im Vergleich zum Jahr 2021
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Quelle: IGES, auf Grundlage von LfStat 2019a (Bevolkerungsvorausberechnung Bayern)
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Demographischer Wandel

Bevolkerungsentwicklung in den kreisfreien Stadten und Landkreisen Bayerns
Veranderung 2042 gegeniiber 2022
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Bayern: +4,6 %

Bayerisches Landesamt flur Statistik, Furth 2024
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Entwicklung Anzahl der Pflegebedurftigen

Veranderung der Anzahl der Pflegebedurftigen nach Regierungsbezirk
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Entwicklung Anzahl der Pflegebedurftigen

Veranderung der Anzahl der pflegebedirftigen Personen nach Pflegegraden
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Entwicklung Anzahl der Pflegebedurftigen

...In Bayern

Anzahl Pflegebedurftige

2023 2040 2050

631.273 123.747 819.058

Bedarf an Pflegehilfs- und Pflegefachkraften (VZA)

2025 2030 2040 2050

94.573,9 + 5.050,6 + 20.069 + 40.084,1
Portal Pflegebedarf 2050: https://www.pflegebedarf2050.bayern.de/
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Pflegerische Versorgungsstruktur

Entwicklung der Pflege in Bayern
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Pflegerische Versorgungsstruktur

Pflegerische Versorgungsstruktur Bayern
31.12.2023

m Pflegegeld

m Pflegedienste
Tagespflege

m Pflegeheime

m Kurzzeitpflege
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Ausgangslage

« 82,8 % der Pflegebedurftigen in Bayern leben in privaten
Haushalten, davon werden rd. 25 Prozent durch
Pflegedienste unterstitzt.

 Anteil Alterer an der Gesamtbevdlkerung nimmt deutlich zu
— Mit dem Alter wachst das Risiko hilfs- und pflegebediirftig
Zzu werden

« Hauptanteil altere Pflegebedurftige

« Aber: pflegebedirftige Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene (0 — 20 Jahre) — kaum Versorgungsstrukturen

11



@ B ; o . .

o ayerisches Staatsministerium fur
GUte Gesundheit, Pflege und Pravention
Pflege

Daheim in Bayern

Ausgangslage

« Dbel alteren Pflegebedurftigen: abnehmende Anzahl an
pflegenden Angehdrigen

« Mangel an Pflegepersonen
* Insolvenzen von Pflegeeinrichtungen
« Selbstregulierung des Marktes funktioniert nicht

!

Betreuung und Versorgung von Menschen mit (drohender)
Pflegebedurftigkeit eine der grof3en gesamtgesellschaft-
lichen Herausforderungen der kommenden Jahrzehnte

12



GUte Gesundheit, Pflege und Pravention

: Bayerisches Staatsministerium fur

Pflege

Daheim in Bayern

Mal3nahmen zur Starkung der pflegerischen

Versorgungsstrukturen

Koordinationsstelle ,Pflege und Wohnen®
Strategie ,Gute Pflege. Daheim in Bayern.”
Forderrichtlinie GutePflegeFOR
Forderrichtlinie PfegesoNah

13
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Strategie ,,Gute Pflege. Daheim in Bayern.”

Start April 2022: Vertreter der kommunalen Spitzenverbande,
Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassen sowie weitere benannte
Experten, Landesamt fur Pflege und StMGP

Ziele:
« Erarbeitung einer gemeinsamen Strategie
« Bundelung der Ressourcen auf allen Ebenen

Ergebnis:

Strategiepapier ,Kommunale Strategien zur Starkung
bedarfsgerechter pflegeorientierter Sorgestrukturen”

14
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Forderung PflegesoNah

* Investitionskostenforderung fr die Schaffung und
Modernisierung von Pflegeplatzen

* Fokus auf Starkung der hauslichen Pflege durch

o FOrderung von niedrigschwelligen pflegerischen
Angeboten (Begegnungsstatte, Pflegewohnungen)

o Kurzzeit-, Tages- und Nachtpflegeplatze
o Offnung der Pflegeheime in den sozialen Nahraum

+ Kleine pflegerische Angebote wie ambulant betreute
Wohngemeinschaften

« 2020 — 2024: beinahe 7.400 Pflegeplatze; rd. 350 Mio. Euro

15
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Forderung GutePflegeFOR

« Fidr den Einzelnen soll eine pflegerische Versorgung im
vertrauten Umfeld dauerhaft gewahrleistet, Eigenstandigkeit
bewahrt und Teilhabe ermdglicht

« Kommunen sollen bei der Bewaltigung der Auswirkungen der
steigenden Anzahl der Pflegebedirftigen und von
Pflegebedurftigkeit bedrohten Menschen unterstutzt werden.

16
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Forderung GutePflegeFOR

Zuwendungsempfanger:

« Kommunen

« Kommunen konnen Fordermittel an geeignete Dritte
,weitergeben” (Vergabe)

17
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Forderung GutePflegeFOR

Malinahmen, die diesem Anspruch
nachkommen, sind z. B.:

« Etablierung von GutePflege-Lotsen in den
Kommunen und deren Unterstltzung,

« Schaffung von Pflegekrisendiensten,

18
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Forderung GutePflegeFOR

 Richtlinie sehr offen und flexibel
 Grundsatz:

o alle MalRnhahmen, die die hausliche Pflege starken
und

o die vor Ort bendtigt werden.

19
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Forderung GutePflegeFOR

Wie hoch ist die Férderung?
* bis zu 90 % bel
o finanzschwachen Kommunen,

o = 50 oder mehr Leistungsempfanger, die Anspriche aus
der Pflegeversicherung haben, je 1 000 Einwohner

* bis zu 80 % bei

= 50 oder mehr Leistungsempfanger, die Anspruche aus der
Pflegeversicherung haben, je 1 000 Einwohner leben

e bis zu 70 % bei

< 50 Leistungsempfanger, die Anspriche aus der
Pflegeversicherung haben, je 1 000 Einwohner.

20
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Forderung GutePflegeFOR

— Verlangerungen nach ersten
Bewilligungszeitraum maoglich!

— Bel nicht finanzschwachen Kommunen
reduziert sich die FOrderquote ab dem vierten
Jahr um 10 %.

— Als finanzschwach gelten Kommunen, deren
Finanzkraft im Vorjahr der Antragstellung
weniger als 85 % des
Gemeindegrofdenklassendurchschnitts betrug.

21
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e T e

Forderantrage GutePflegeFOR

Doppelhaushalt 2024/2025

2024: 20,1 Mio. € (davon 10 Mio. € VE)
2025: 25,1 Mio. € (davon 10 Mio. € VE)

22
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Forderantrage GutePflegeFOR

Anzahl eingegangener

.. 43
Antrage

Gesamtsumme

7,806 Mio. Euro
beantrage Zuwendungen

Davon bereits bewilligt |5,565 Mio. Euro
(Stand 12/24)

Nachster

: 01.03.2025
Antragsstichtag
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Forderantrage GutePflegeFOR

Regionaliibersicht (bewilligte Antrage)

Bezirk Anzahl Antrage | Gesamtsumme bewilligte Zuwendungen
Oberbayern 7 1,37 Mio. Euro
Niederbayern 0 0 Euro (Hinweis: Kein Antrag eingegangen)
Oberfranken 3 0,542 Mio. Euro
Mittelfranken 3 0,189 Mio. Euro
Unterfranken 8 2,10 Mio. Euro

Schwaben 5 0,866 Mio. Euro

Oberpfalz 5 0,498 Mio. Euro

Gesamt 31 5,565 Mio. Euro
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GutePflegeFOR

Austausch und Diskussion
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Gute  ®
Pflege

Daheim in Bayern

Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit !
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Quellen

Statistische Berichte ,Pflegeeinrichtungen, ambulante
sowie stationare und Pflegegeldempfanger in Bayern
1997 — 2023, Bayer. Landesamt fur Statistik

Regionalisierte Bevolkerungsvorausberechnung 2022
bis 2042, Bayer. Landesamt fur Statistik, 5.2.2024

IGES Bedarfsgutachten Pflege 2050

Ursula Kremer-Preil3, Wohnen 6.0, Mehr Demokratie
In der (institutionellen) Langzeitpflege, Kuratorium
Deutsche Altershilfe, November 2021

Dr. Carsten Eiden, quartier wohnen Pflege,
Quartiersbezogene Wohnformen fur Menschen mit
Pflege- und Betreuungsbedarf, 2022

27
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Gesundheit, Pflege und Pravention

Christian Muller

Bayerisches Staatsministerium

fur Gesundheit, Pflege und Pravention
Haidenauplatz 1 Gewerbemuseumsplatz 2
81667 Munchen 90403 Nurnberg

Telefon: +49 89 95414-2450

Fax: +49 89 540233-90999

www.stmagp.bayern.de

Wir sind bei Facebook und Instagram:
@gesundheit.pflege.bayern



http://www.stmgp.bayern.de/
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Tagesordnung

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

4.

,Der Blick Uber den
Tellerrand*

Gemeinsam mehr
verwirklichen

0.

Zeit fUr Fragen
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Teil 1:

Die AfA - Arbeitsgruppe fur
Sozialplanung und
Altersforschung GmbH

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

o afa

30



Linda
Schraysshuen

Linda Schraysshuen
studierte Management
Sozialer Innovationen
(B.A.) an der Hochschule
Munchen.

Linda Schraysshuen agiert
hauptsachlich in den
Bereichen, die mit Pflege zu
tun haben.

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

Anja
Preufs

Anja Preuss studierte
Wirtschafts- und
Sozialgeographie (B.Sc.) an
der LMU Munchen.

Anja Preuss ist
insbesondere fur das Thema
Wohnen im Alter zustandig.

Mitarbeiter*innen aus den
Fachrichtungen

+  Geografie

+ Gerontologie

*  Sozialwirtschaft

* Soziologie

*+  Management sozialer Arbeit
*  Erziehungspadagogik

31
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Arbeitsfelder der AfA GmbH - Weitere Arbeitsfelder

Entwicklung von kommunalen Seniorenkonzepten, Konzepte fur Trager

*  Weiterentwicklung der Seniorenarbeit allgemein
* Pflegebedarfsplanungen fir die Verwirklichung von Projekten

» Standortkonzepte und Weiterentwicklung von stationaren
Pflegeeinrichtungen

*  SPGKs und Teilhabeplanung fur Landkreise und kreisfreie Stadte

* Waustenrot Stiftung - Betreuung der Wettbewerbe ,Land und Leute*
* Evaluationen von Modellprojekten

* Koordinationsstellen Wohnen im Alter und Pflege und Wohnen

* Kooperation fur kommunale Pflegeeinrichtungen mit Bayerischem Stadtetag und
Bayerischem Gemeindetag

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

32
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Koordinationsstelle _—_ RO, .\
ayerisches Staatsministerium flr ‘¢ 3
WOhnen im Alter Familie, Arbeit und Soziales

Koordinationsstelle Wohnen im Alter

* Koordinationsstelle Wohnen im Alter ist seit 2006 tatig im Auftrag des StMAS

*  Themenfelder
* Seniorengerechte Quartierskonzepte
*  Ehrenamtlich organisierte Nachbarschaftshilfen
* Wohnberatungsstellen
* Alternative Wohnformen

33
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B Koordinationsstelle gefordertdurch QLSRN

Bayerisches Staatsministerium fir %

Pﬂege und WOhI'len Gesundheit und Pflege L858,

Koordinationsstelle Pflege und Wohnen

* Koordinationsstelle Pflege und Wohnen seit 2020 (Koordinationsstelle ambulant betreute
Wohngemeinschaften seit 2009) im Auftrag des StMGP
* Themenfelder sind:
* Tagespflege
*  Ambulant betreute Wohngemeinschaften
* Pflegekonferenzen
* Innovative, ortsangepasste Pflege- und Wohnkonzepte

* Ab 01.08.2024: Fortschreibung der Koordinationsstelle
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Koordinationsstelle B
Wohnen im Alter

Autfgaben der Koordinationsstellen

* Beratung von Kommunen, Tragern und Initiativen beim Aufbau von neuen Projekten und der
Umsetzung von Ideen

* Information zu moglichen Fordermaoglichkeiten (insb. SelLA, GutePflegeFOR, PflegeSoNah,
WolLeRaF)

* Moderation von Beteiligungsverfahren (Akteure, Blrger), Kontaktvermittlung zu guten
Beispielen, etc.

* Vernetzung von Akteuren, v.a. aus geforderten Projekten oder auch von Berufsgruppen
* Information durch Vortrage, Durchfihrung von Veranstaltungen und Exkursionen
* RegelmaBige Newsletter Uber die Koordinationsstellen

* Blog zu aktuellen, Ubergreifenden Themen

Koordinationsstelle
Pflege und Wohnen

35
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Teil 2:
Entwicklung von ortsangepassten

Projekten - von der Idee bis zur
Umsetzung

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

36
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In der angestammten Umgebung bleiben, auch
bei Pflegebedart

Mogliche Funktion der Kommunen:

Kommune als Wissensvermittler durch Bereitstellung von Infos flir Akteure, Griinder, Birger*innen
Kommune als Schnittstelle zwischen Tragern, Investoren, Grundstlickseignern, Blirger*innen;
Kommune als Bauherr bzw. Vermieter von Treffpunkten, Tages-/Nachtpflegen, abWG, Wohnungen;
Kommune als Trager von (pflegerischen) Einrichtungen, z.B. in Form von Hospitalstiftungen oder KU;

Kommune als Ermoglicher durch Akquise von Fordergeldern; verglinstigten Verkauf bzw. geminderte Miete/Pacht von
Grundstlicken/Immobilien an Trager, durch Bauleitplanung (Flachennutzungs-/Bebauungsplan);

Kommune als Unterstlitzer der Trager bei den Herausforderungen der Personalsituation in der Pflege;

Kommune als Gestalter Bestandsanalyse; Schaffung des konzeptionellen Rahmens; Weiterentwicklung von Bestehendem.

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3 37
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Kommunale Wohn- und
Ptlegekonzepte

* Mogliche Bausteine

* Ansprechpartner vor Ort: Community Health Nurse / Gute Pflege
Lotsen / Quartiersmanagement

* Nachbarschaftshilfe
* Beratungs- & Informationsangebote

0 | “_,"‘»!'- i

* Soziale Teilhabe durch Freizeitangebote
Wohnprojekte

« Treffpunkte, Begegnungsstatten, -cafés
* Betreuungsgruppen

* Teilstationare Pflege (Tages- / Nachtpflege), Verhinderungs-
/Kurzzeitpflege, Stationare Pflege

*  Kombination von Angeboten, Modellprojekte und und und....
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Handlungsstrategien bei der
Entwicklung von Projekten

-~ LOKAL - MaBstabsgerechte Planungen
- FELXIBEL - Konzeptionell und baulich
-~ VERNETZT - Starkung lokaler Netzwerke und Kooperationen

— PARTIZIPATIV - Mitbestimmung und Engagement

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

39
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Beispiel: Vorgehen bei der Entwicklung von Projekten

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

Ideen- und Partnersuche
Kennenlernen von Best-Practice-Projekten, Partnern fur die Verwirklichung, Férderungen
Wann: t>6 Monate - Wer: BM, Gem. - Was: Exkursionen, Beratungen, Vortrage

Konzepterstellung ggf. Antragsvorbereitung /
Projektplan, Meilensteine und Verantwortlichkeiten klaren
Wann: t>3 Monate - Wer: BM, OM - Was: Beschllisse, Baugenehmigung

Projektstart
Antragseinreichung - Warten auf Bescheid
(ggf. vorzeitiger MaBnahmenbeginn)

40
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Teil 2:

Vorstellung der
Forderrichtlinien
GutePflegeFOR und SelLA
anhand von Praxisbeispielen

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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GutePflegeFoOR -
Forderrichtlinie Gute Pflege in
Bayern

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

42
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Fordergegenstand

,Gegenstand der Zuwendung sind Projekte, die

* der Gestaltung und Umsetzung von MaBnahmen im sozialen
Nahraum dienen und

« Pflegebediirftigen im Sinne des Elften Buches Sozialgesetzbuch
(SGB XI), von Pflegebedurftigkeit bedrohten Menschen sowie
deren An- und Zugehorigen

e zur Starkung der hauslichen Pflege zugutekommen.

* Ebenfalls gefordert werden konnen Projekte zur Vernetzung von
pflegerischen Angeboten.“

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Fordertahige Projekte -
Konkretisierung

Auflistung von Zielsetzungen forderfahiger Projekte sowie Auflistung von

Projekt-Beispielen:

Aufbau und Begleitung von Genossenschaften in Pflegekontexten;
Etablierung/Unterstlitzung von GutePflege-Lotsen;

Schaffung von Pflegekrisendiensten;

Schaffung von pflegepraventiven Angeboten;

Konzeptionelle Starkung und Weiterentwicklung der Angebote von
Verhinderungspflege, Tages- und Nachtpflege, Kurzzeitpflege;

Vernetzung pflegerischer Angebote verschiedener Leistungserbringer;

Modellprojekte zur Verbesserung der Rahmenbedingungen in der
ambulanten Pflege.

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

Umsetzung und Koordinierung der Vernetzung von
Akteurenund Anbietern pflegerischer und
unterstlitzender Leistungen im jeweiligen sozialen Nahraum
sowie Vernetzung und Nutzung von Synergien zwischen
professionellen Anbietern und
biirgerschaftlichem Engagement:

Stdrkung der hduslichen Pflege durch die Etablierung eines
kommunalen Netzwerks fiir Pflegedienste;
Kostenlose, neutrale und individuelle Beratung in
Pflegekontexten, auf Wunsch aufsuchend zu Hause;
Kldrung individueller Hilfe- und Unterstlitzungsbedarfe;
Organisation oder Durchflihrung von MaBnahmen zur
Stabilisierung des Pflegebedlirftigen oder des von
Pflegebed(irftigkeit bedrohten Menschen zum Erhalt der
Lebensqualitatin der Hauslichkeit;
Sicherstellung sozialer Teilhabe pflegebediirftiger
Menschen und hduslich pflegender An- und Zugehdriger;
Bedarfsermittlungsowie die ErschlieBung und
Organisation erforderlicher Hilfs- und
Unterstlitzungsangebote im sozialen Nahraum, einschlieBlich
interkommunaler Zusammenarbeit:

Schaffung von vielfdltigen niedrigschwelligen, zum Beispiel
von nachbarschaftlichen Angeboten;

Vernetzung mit der flir den jeweiligen Aufgabenbereich
verantwortlichen Kommune, wenn strukturelle
Versorgungsliicken festgestellt werden;

Unterstiitzung beim SchlieBen von
Versorgungsliicken;

Entwicklung und Mitwirkung bei der Entwicklung
innovativer Konzepte zur Umsetzung des
personenzentrierten Ansatzes im sozialen Nahraum sowie
zur Stdrkung der hduslichen Pflege.

44
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Gute-Pflege-Lotsen

* Aufgaben: z.B. (zugehende) Beratung und Kommunikation,
Bereitstellung von Nachbarschaftshilfen, Gesundheits- und
Betreuungsmanagement, Schaffung attraktiver Lebensgrundlagen.

* Ansprechpartner in den Kommunen und Quartieren flr
Pflegebedurftige, altere Menschen und deren Angehorige

* Organisatorische Unterstiitzung sowie Beratung mit
Schwerpunkt auf die pflegerische Versorgung

Uberbriicken méglicher Liicken zu pflegerischen und anderen
unterstitzenden Angeboten

* Praxisbeispiele: BRK Kronach, Landkreis Cham

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Gute-Pflege-Lotsen

* Gemeindeschwester Landkreis Cham - ein Modellprojekt zur
Daseinsvorsorge in einem Gemeindeverbund

 Aufgaben:

,<Kummerkasten“/ individueller Kimmerer
Praventive Hausbesuche
Lotsenangebot fiir das Gesundheits-/ Pflegewesen

Aufbau und Vermittlung von individuellen
Versorgungsstrukturen

Verzahnung der Sektoren

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

—~ P

!.:
ste ichten
L LANDKREIS CHAM
GEMEINDE sayern
Schwester
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Vernetzung pflegerischer
Angebote
* Angebote verschiedener Leistungserbringer

Praxisbeispiel: PflegeNetz Landsberg am Lech, Netzwerk und
Leitstelle Pflege Hofer Land, Pflegekonferenzen

Beispiel Pflegekonferenz:

Beratungs- und Abstimmungsgremien auf Ebene von
Landkreisen und kreisfreien Stadten.

* Starke und nachhaltige Zusammenschllsse aller lokalen
Akteure in der Pflege Verbindliche Zusammenarbeit durch
eine gemeinsam festgelegte Vereinbarung.

Politische Mitbestimmung durch Erarbeitung von

gemeinsamen Empfehlungen.
\ 7/ ‘//\4/
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B  Koordinationsstelle
Pflege und Wohnen

o afa

Unterfranken

Sk Schweinfurt
Status Pflegekonferenzen (nach § 8a Abs. 3 SGB XI):
Februar 2025

LK B h
en SIS n Anz. Kommunen- PK nach §8a Abs. 3SGBXI  (15)
LK Erlangen-Hochstadt B Anz. Kommunen: PK nichtnach § 8a Abs. 3 SGB X (12)

SK Bayreuth

SK Erlangen

Pflegekonferenzen e o A
(naCh § 8a AbS 3 SGB XI) Mlttelfranken‘?\ .

LK Weilkenburg-Gunzenhausen |
oy N i
LK. Donau-Ries '

Schwaben : % > LK Passaul

Anzahl Pflegekonferenzen - :},‘ ;‘f Ay oy '
(nach § 8a Abs 3 SGB XI): 14 s WO Wi g
(Stand: Februar 2025) }Sendbegan ot

LK Weilheim-Schongau

in Bayern,
Uberblick aktueller
Stand /Status

n

Anzahl| Pflegekonferenzen

(nach § 8a Abs. 3 SGB XI)/

pflegerische Netzwerke: 22
(Stand: Februar2025)

LLK Berchtesgadener Land

Weitere rd. 10 Pflegekonferenzen
(nach § 8a Abs. 3 SGB Xl) sind in Planung/
sollen gegriindetwerden

T:‘LK Ostallgau
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Genossenschaft in Pflegekontexten

Motto ,,Was einer nicht schafft, das schaffen viele!“
Alternative Finanzierungsmaoglichkeit flr soziale Projekte

Partizipation: Blrger werden fortlaufend eingebunden,
Verantwortungsgemeinschaft fir Pflegeprojekte

Unterschiedliche Organisations-/Rechtsformen denkbar

Praxisbeispiele: Seniorengenossenschaften BGL,
Blrgergenossenschaft Gemeinde Reischach

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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PFLEGEKRISENDIENST

Ptlegekrisendienste .
Bayerisches
* Praxisbeispiel Pflegekrisendienst Erding: E?gﬁg
* Temporar begrenzte, kostenfreie und schnelle ambulante .
Unterstitzung in Notfallen. Ges.u n(pjl!;‘SEIts ’«.\‘(-P\{A‘
* Erganzung der bestehenden Versorgungslandschaft - keine reglon @
Konkurrenz zu bestehenden Angeboten. Landkreis Erding
: . : | gefordert durch bl LANDKREIS
*  Vermeidung von stationarer Unterbringung, Beyerisches teatsministerion (R ERDING

,Drehtureffekten®.

* Finanzierung: Landkreis Erding 40.000 €/Jahr sowie
Beteiligung der teilnehmenden Gemeinden in Hohe von
1€/Jahr und Einwohner.

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3 50
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Ptlegepraventive Angebote

+  Vorbeugung, Uberwindung, Minderung oder Verhinderung einer
Verschlimmerung gesundheitlicher Probleme bzw. der
Pflegebedurftigkeit

* Beratung und Schulung, Selbsthilfegruppen und Netzwerke,
Pflegepraventive Hausbesuche, Bewegungs- und
Aktivierungsangebote, ....

* Praxisbeispiel: Stiftung Landleben Thiringen - Zugang zu
Beratung und facharztlicher Versorgung

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Verhinderungs-pflege, Tages- und
Nachtpflege, Kurzzeitptlege

* Konzeptionelle Starkung und Weiterentwicklung von Angeboten
der Verhinderungspflege, Tages- und Nachtpflege, Kurzzeitpflege

* Praxisheispiele: Kurzzeitpflege Daheim, Familienorientierte
Tagespflege im Schichtbetrieb, Verhinderungspflegewohnen,
Nachtpflege-Betreuungskonzepte (fir besondere Zielgruppen)

Modellprojekte

* Zur Verbesserung der Rahmenbedingungen in der ambulanten
Pflege

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Wichtiges zur Antragstellung

Bewilligungsbehorde: Landesamt fir Pflege
Website: https://www.lfp.bayern.de/gutepflege/
Kontaktadresse fur Fragen: gutepflege@lfp.bayern.de

Antragstellung mittels der bereitgestellten Formulare auf der
Homepage (LfP)

Stichtage: Zum 01. Marz und 01. September jeden Jahres

Inhalte:
* Kosten- und Finanzierungsplan
* Projektbeschreibung

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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SeLA -
Selbstbestimmt leben im Alter

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Seniorengerechte Quartiere als Basis
der kommunalen Seniorenarbeit

Ziel ist, den sozialen Nahraum, mit dem sich die Bewohner
identifizieren - ein Dorf, eine Gemeinde, ein Stadtteil, ein
Viertel - so zu gestalten, dass auch altere Menschen und
Menschen mit Unterstltzungsbedarf in ihrem vertrauten
Wohnumfeld verbleiben kdénnen.

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3 55



o afa

Betrachtung von den folgenden Themenfeldern

{0

Wohnen und
Grundversorgung

Barrierefreier und
altersgerechter Wohnraum
Wohnraumanpassung
Barrierefreies Wohnumfeld
Versorgungsinfrastruktur

Mobilitat

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Beratung und
soziale Netzwerke

Anlaufstelle fUr Senior*innen
Forderung des Ehrenamts

Treffpunkte- und
Begegnungsangebote

Vernetzung der Vereine,
Einrichtungen und Dienste

Generationenubergreifende
Angebote

Politische Teilhabe

)

Unterstutzung
und Pflege

Angebote fur besondere
Zielgruppen

Entlastungsangebote flr
pflegende Angehorige

Angebote der Pflege und
Betreuung
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Von der Idee zum Start eines seniorengerechten

Quartiersmanagements

Beflirwortung der

Politik Ist-Analyse

Information und Beratung Moderation von

der kommunalen Expertenworkshops und
Burgerbeteiligungs-

verfahren

Entscheider zum
»,Seniorengerechten

Quartiersmanagement*

Ziel: Entwicklung von
Ziel: Information und MaBnahmen flr das spatere

Sensibilisierung Quartiersmanagement

Konzeption mit
MaRnahmen und
Finanzierung

Umsetzung: Einstellung von

Erstellung eines Konzepts
mit MaBnahmen inkl. Personal,

Finanzierungsplan.

Ziel: Umsetzung von
Ziel: Grundlage flir einen MaBnahmen, Forderung der
Forderantrag im Rahmen der Beteiligungskultur

Forderrichtlinie SeLA
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‘D Bayerisches Staatsministerium fur ‘€ ;
Py Familie, Arbeit und Soziales

Forderung von seniorengerechten
Quartierskonzepten

* Anschubfinanzierung

* Personal- und Sachkosten

Eckpunkte sind u.a.
* Quartierskonzept richtet sich in erster Linie an altere Menschen
«  Kommune ist Trager oder aktiv beteiligt (Kooperationsvertrag)

* Beschaftigung eines hauptamtlichen Quartiersmanagers (Studium
»S0ziale Arbeit“ oder ahnlich)

* Aufgaben des Quartiersmanagements individuell in der Kommune,
Umfang ca. 20 Stunden

« Nachhaltigkeit ist zu sichern - Anschlussfinanzierung teilweise mdoglich

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

4 Jahre
80.000€
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Beispiel Quartierskonzept -
Gemeinde Niederwinkling (2.400 EW)

Gesamtkonzept Dorf- und Begegnungszentrum
- Bauabschnitt 1: Barrierearme / -freie Wohnungen (seit 2016)
- Bauabschnitt 2: Ambulant betreute Wohngemeinschaft, Tagespflege (2018)

- Quartiersmanagement (2018) und Beratungsangebote

- Sonstige Infrastruktur (v.a. Beratung, Begegnung, Dorfwerkstatt)

Lerneffekte

- Besichtigung von dhnlichen Projekten flir Tipps und Ratschlage

— Erst Quartiersentwicklung, dann Entwicklung von Wohn- und Pflegeangeboten
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Ehrenamtlich organisierte
Nachbarschaftshilfen

Mogliche Angebote:

. RegelmaBige Besuchsdienste

. Mobilitat und Fahrdienste

. Unterstutzung bei Behdrdenangelegenheiten

. Hilfe im Garten, im Haus oder beim Winterdienst

. Organisation von Treffs, Vortragen oder Ausfligen

. Bring- und Abholdienste, Fahr- und Begleitdienste

. Kleine handwerkliche Hilfen, z.B. Wechseln einer Glihbirne, Regal anbringen

. Anlaufstelle fiir Beratung und Information zum Thema Alterwerden




[ D) qfq Bayerisches Staatsministerium fiir "2k
- Familie, Arbeit und Soziales

Forderung von ehrenamtlich
organisierten NBHS

Forderung darstellen flr Organisierte, von biirgerschaftlichem Engagement
getragene Nachbarschaftshilfen haben einen verbindlichen organisatorischen
Rahmen und richten sich an alle Burgerinnen und Blrger in der Gemeinde bzw.
im Stadtteil.

Was wird gefordert:

 Personal- und Sachkosten fiir Koordination, Offentlichkeitsarbeit

Art / Hohe:

* Zeitl. befristete Forderung (max. bis 2 Jahre), bis zu 10.000€,
hochstens 90%-Forderung

- Eckpunktepapier mit den Rahmenbedingungen auf der Seite des StMAS

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

2 Jahre
10.000€
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Schaffung von neuen Wohnformen: Welche
Moglichkeiten gibt es?

Wohnen mit Service

Barrierefreie Wohnungen, Mietvertrag wird mit Betreuungsvertrag erganzt, meist mit
Gemeinschaftsraum, Tragerschaft benotigt

Impulse in den sozialen Nahraum
Wohnraum wird mit Angeboten aus dem gesellschaftlichen Bereich bzw.
Pflege und Betreuung erganzt, z.B. abWG, Tagespflege, Sozialblro etc.

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3 62
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Beispiel gemeinschaftsorientiere
Wohnform - LeNA Bayreuth

- Verein und Bayreuther Wohnungsbaugenossenschaft haben gemeinsam
Wohnprojekt realisiert (Kooperationsvertrag) - Erstbezug 2023

- Seniorenhausgemeinschaft mit 13 Bewohnerinnen und Bewohner

-~ 11 Abgeschlossene, barrierefreie Wohnungen zwischen 52 und 74 m? in einem
Neubau der GBW Bayreuth

—> Gemeinschaftsraum fir Zusammenkiinfte und Aktivitdten - GBW verzichtet auf
Miete, lediglich Betriebskosten mussen getragen werden.

- Wohnprojekt in einem Quartier aus Geschosswohnungsbau und Reihenhdusern

-~ https://lena-bayreuth.de/




‘D qfq Bayerisches Staatsministerium flur ‘& )
a Familie, Arbeit und Soziales ==

Forderung gemeinschaftsorientierte
Wohnformen

Was wird gefordert:

* Ausstattung des Gemeinschaftsraums
* Moderation

- Offentlichkeitsarbeit

Art / Hohe:

* Zeitl. befristete Forderung (max. bis 2 Jahre), bis zu 40.000€,
hochstens 90%-Forderung

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

2 Jahre
40.000€
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Umsetzung von Wohnformen

* Forderbroschire auf der Homepage der Koordinationsstelle Wohnen im Alter www.wohnen-alter-bavern.de

* Gemeinschaftsorientierte Wohnformen: Forderrichtlinie SeLA fir die Moderation und Ausstattung des
Gemeinschaftsraums (40.000€ fur 2 Jahre)

*  Weitere Finanzierungsmoglichkeiten wie

«  KommWEFP (Ansprechpartner Regierung der Bezirke), Grindung eines Kommunalunternehmens, Grindung
von Genossenschaften, Eigentimergemeinschaften, ...

« Zusammenarbeit mit (landkreisweite) Wohnbaugenossenschaften, Tragern/Vereinen/Stiftungen,
Investoren etc.

— Individuelle Betrachtung der Situation vor Ort

-~ Abgestimmt auf die Bedarfe und Bedlirfnisse vor Ort

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3 65
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Uber den Tellerrand schauen -
Welche Impulse konnen
Forderrichtlinien in der Praxis
setzen?

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Interkommunale
Zusammenarbeit in
Murnau und dem blaue
LLand

- Vernetzung von Akteuren in der Seniorenarbeit und Anbietern pflegerischer und unterstitzender Leistungen
- Anlaufstelle fir burgerschaftliches Engagement, Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen

- Anregung von (pflegerischen) Angeboten in kommunaler Zusammenarbeit

- Starkung der hauslichen Pflege

- Entwicklung von innovativen und ressourcenschonenden Konzepten

Gemeindegrenzenubergreifend Zusammenarbeit

- Personal- und ressourcenschonende Konzepte (z.B. Wohnprojekte, OPNV)
- Aufbau niedrigschwelliger Angebote (z.B. pflegerische Angebote)
- Gemeinsame Nutzung von Raumlichkeiten

- Ansprechpartner vor Ort

- Seniorenmitwirkung

- Angebote der sozialen Teilhabe (z.B. besondere Zielgruppen)
- praventive Angebote sowie aufsuchende Beratung

6/
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Mafsstabsgerechte Zusammenarbeit
von Kommunen und Tragern

* Schwabische Marktgemeinde, ca. 5.000 EW, Grundstick im
Gemeindeeigentum
* Schritte einer ortsangepassten Konzepterstellung:
* Burgerbefragung und Expertenworkshops
* Gesprache mit lokalen Leistungserbringern, Planern
* Antrag SelLA, Antrag PflegesoNah.

* Zusammenspiel der Akteure:

* Trager: Tagespflege und Mittagstisch in Begegnungsstatte; Paket
von Zusatzleistungen in den Wohnungen

 Kommune: Bau des Gebaudes, Quartiersmanagement, NBH
* Burgerschaft: Ehrenamtliche Tatigkeiten
* Lokale Akteure: Nahversorgung

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Weiterentwicklung der
Versorgungsintrastruktur

« Sicherstellung der Versorgungssicherheit in einem oberbayerischen
Landkreis
* Trager- und Institutionstbergreifende Zusammenarbeit:

* Erarbeitung einer gemeinsamen Definition der
Versorgungssicherheit im Landkreis

* Analyse des Bestandsangebots in den festgelegten
Versorgungsfeldern

* Darstellung des Status-quo

* Erkennen von Lucken und gemeinsame Entwicklung von
Antworten

* Umsetzung in Modellregionen

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3

69



o afa

Links / Informationen aus dem Chat

* Alle Informationen zur Forderrichtlinie GutePflegeFoR: hitps://www.lfp.bayvern.de/gutepflege/

* Informationen zur Gemeinde Langenfeld: htips://www.bavern-pflege-

wohnen.de/files/bayernpflegewohnen/20220504%20Fachtag%20Kommunen%20Innovative%20wege%20zur%20
Pfl tren f

* Information zur Kurzzeitpflege daheim: htips://www.bavern-pflege-
wohnen.de/files/bayernpflegewohnen/Innovative%20Projekte/Steckbriefe%20Innovative%20Projekte/Steckbrief
e%20Wettbewerb%202022/Innovative%20Wege%20zur%20Pflege Plakat Kurzzeitpflege%20daheim.pdf

*  Vernetzung zum Thema Wohnen flr junge und altere erwachsenen Menschen mit Behinderungen: Verein "Zukunft
Wohnen e.V. fur erwachsene Menschen mit Behinderunge.V." Barer Str. 34, 80333 Minchen,
www.zukunftwohnen.info

* Informationen zu den Nachbarschaftshilfen: hitps://wohnen-alter-bavern.de/wohnen-

bleiben/nachbarschaftshilfen/

* Informationen zu den Musterwohnungen und Wohnberatungsstellen in Bayern: hitps://digitale-
wohnberatung.bayern/

Linda Schraysshuen und Anja Preuf3
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Vielen Dank fur Ihre
Aufmerksamkeit!

AfA - Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung
und Altersforschung GmbH

SpiegelstraBe 4, 81241 MlUnchen
089 - 89623044
info@afa-sozialplanung.de



http://www.afa-sozialplanung.de/

Arbeitsgruppe flir
‘D q q Sozialplanung und
a0 Altersforschung

Copyright

Alle Inhalte dieses Dokuments sind geistiges Eigentum der
AfA - Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung und Altersforschung GmbH
und urheberrechtlich geschutzt. Jegliche Nutzung und Weitergabe an

Dritte ist nur mit schriftlicher Genehmigung gestattet.


http://www.afa-sozialplanung.de/
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